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Die nächste ♡ Humanenergetik Basis Ausbildung findet  

vom 13. September 2024 bis 31. Jänner 2025 statt. 

 

Gehörst du zu diesen Personengruppen? 

♡ Du hast Interesse an Energiearbeit und Spiritualität? 

♡ Dir sind dein eigener Heilungsweg & deine persönliche Weiterentwicklung 

wichtig? 

♡ Du arbeitest bereits energetisch mit KundInnen und suchst nach vertiefenden 

Skills & Tools, wie du dich selbst & andere Menschen noch effektiver auf dem 

Heilungsweg begleiten kannst? 

♡ Du möchtest mehr über das Arbeiten mit der Geistigen Welt erfahren & wie du 

dies auch in deinem Leben anwenden kannst? 

♡ Du bist bereit, deine medialen Sinne & Fähigkeiten zu entdecken und 

weiterzuentwickeln? 

♡ Du suchst einen Profi, der dir beibringt, wie du als HumanenergetikerIn dein 

eigenes Leben & das deiner Mitmenschen bereichern kannst? 

 

Auf der nächste Seite findest du 

die Modultermine & Inhalte!  
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TERMINE & INHALTE DER  

HumanenergetikerIn-Ausbildung 

Jeweils Freitag nachmittags von 14:30 Uhr bis max. 18:30 Uhr 

 

Modul 1 💜 13. September 2024 

 Allgemeines zur Energiearbeit.  

 Wann darf man energetisch arbeiten – wann nicht (Ethik). 
 

Modul 2 💜 11. Oktober 2024 

 Was sind Energien – und was sind Fremdenergien?  

 Wie fühlen sie sich an und wie wirken sie. 
 

Modul 3 💜 8. November 2024 

 Was ist ein Hohes Selbst – und wie kann man sich damit verbinden. 

 Warum sollte man sich erden & wie geht das einfach. 
 

Modul 4 💜 29. November 2024 

 Energetische Reinigung von Menschen, Räumen und Grundstücken:  

 Reinigung von Fremdenergien, Räuchern, ... 
 

Modul 5 💜 13. Dezember 2024 

 Welche energetischen Schutztechniken gibt es für Menschen, Häuser 

und Grundstücke. 
 

Modul 6 💜 03. Jänner 2025 

 Welche 3D und 5D Farben kann man zur Selbstheilung nutzen. 
 

Modul 7 💜 17. Jänner 2025 

 Welche Auswirkungen haben Gedanken. 

 Wie Glaubenssätze erkannt, gelöst oder verändert werden können. 
 

Modul 8 💜 31. Jänner 2025 

 Kartenlegen lernen mit Orakelkarten 
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Das macht den Unterricht bei mir so besonders: 

♡ Du bekommst von mir die unumgängliche Grundlage für deine Selbständigkeit 

als “HumanergetikerIn”. 

♡ Du kannst bei mir deine ganz persönliche Wunschausbildung auch als 

Einzelperson machen. 

♡ Ich gebe dir mein fundiertes Wissen weiter: aus zwanzig Jahren Erfahrung 

meines persönlichen Heilungsweges & der damit verbundenen spirituellen 

Weiterentwicklung. 

♡ Ich teile mit dir meine Erfahrungen aus dreizehn Jahren Energiearbeit: mit mir 

selbst, meinen KlientInnen & SchülerInnen. 

♡ Alle Tools & Skills, die ich dir beibringe, stoßen auch deine eigene Selbstheilung 

an und bringen dir Sicherheit in der Energiearbeit. 

♡ Persönlicher Support ist mir sehr wichtig. 

♡ Du bekommst von mir jede Menge nützlicher Impulse – für dich, dein Leben & 

dein Business. 

 

Bei einem Gruppenunterricht genießt du diese Vorteile: 

♡ Die Ausbildung findet an fix vereinbarten Tagen statt, die ich bereits mit 

Ausschreibung bekannt gebe. So kannst du bereits im Vorhinein diese Zeit fix in 

deinen Kalender eintragen. 

♡ In einer Ausbildungsgruppe profitierst du zusätzlich von den Energien & den 

Erfahrungen der anderen TeilnehmerInnen. 

♡ Die Gruppenenergie bereichert dich in deinen persönlichen Heilungsprozessen, 

da du von mehreren Seiten her Impulse für deinen Heilungsweg und die Arbeit 

mit Menschen erhältst. 

♡ Eine individuelle Betreuung der einzelnen TeilnehmerInnen ist nur begrenzt 

möglich. 

So wirst du dich nach deiner Ausbildung fühlen. 

♡ Du wirst dich sicherer in der Energiearbeit mit anderen Menschen fühlen. 

♡ Du bist in so persönlichen Themen über dich selbst hinausgewachsenen. 

♡ Du bist bereit für jeden Klienten-Termin, da deine Energiearbeit mit dem 

nötigen Hintergrundwissen noch effektiver sein wird. 

♡ Du hast einen guten Umgang mit deinen medialen Sinnen gelernt & vertraust 

deiner Intuition.



 

 

 
HumanenergetikerIn-Ausbildung 2024/25 @ Christina Mayr – Änderungen vorbehalten / Seite 4 

 

Die Tore zur Anmeldung sind bereits offen.  

Schreib mir am besten eine E-Mail an christina@dein-heilungsweg.com oder kontaktiere 

mich telefonisch +43 699 181 140 64.  

Anmeldeschluss ist der 02.09.2024. 

 Du erhältst dann von mir die Anmeldeformulare per E-Mail. 

 Bitte beachte: WhatsApp ist nicht konform im Rechtssystem Österreich. Wenn du etwas 

offiziell mit mir klären möchtest, dann schreibe ein E-Mail an office@dein-heilungsweg.com. 

 Du kannst nach einer Anmeldung binnen 14 Tagen dein Rücktrittsrecht in Anspruch nehmen. 

Dazu musst du ein schriftliches Rücktrittschreiben (eigenes Formular) per E-Mail an 

office@dein-heilungsweg.com schicken.  

 Im Voraus bezahlte Ausbildungskosten werden abzüglich 10 % Verwaltungsaufwand binnen 

vierzehn Tagen nach Eingang des Rücktrittsschreibens an eine vom Teilnehmer 

bekanntgegebene Bankverbindung rückerstattet. 

 Weitere Informationen sh. meine AGBs 

 

Du kannst die Ausbildung mit einem Zertifikat abschließen. Das bekommst du am 

Unterrichtsende von Modul 8. Wenn du ein Diplom haben möchtest, biete ich dir an, an 

einer unkomplizierten schriftlichen & mündlichen Prüfung teilzunehmen. Dies passiert 

an einem extra Termin mit einer zusätzlichen Investition von 111. 

 

Einmalzahlung: 1.700,00  

Anzahlung: 176,00 (Einmalzahlung nach Anmeldung – Ersparnis 76,00) 

plus monatliche Teilzahlung: 200,00 (einlangend in der Woche des Modultermines) 

 

Im Rahmen der Channeling-Ausbildung gibt es zu einzelnen Modulen Skripten, die kurz 

vor Beginn des Unterrichtes in eurem E-Mail-Postfach einlangen. 

 

Während der Ausbildung besteht eine WhatsApp-Gruppe, in der zusätzliche 

Informationen geteilt werden, wo du Fragen stellen und deine Erfahrungen austauschen 

kannst.
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Was ist im Preis enthalten? 

 Energetisch-spiritueller Unterricht mit praktischen Übungen. 

 Skripten dazu, die du in der Woche des Modultermines per E-Mail erhältst. 

 Raumgebühren ohne Verpflegung (ausgen. Trinkwasser & Süssigkeitsspenden) 

Kommen noch zusätzliche Kosten auf mich zu? 

 Nein.  

 JA – wenn zusätzliche Termine für „Übungstage“ vereinbart werden. 

Welche Zahlungsmöglichkeiten habe ich? 

 Du kannst eine Einmalzahlung machen. 

 Oder mit einer Anzahlung zur Platzreservierung und Ratenzahlungen, die zu den 

Modulterminen fällig sind. 

Wann erfolgt die Rechnungslegung? 

 Du erhältst nach deiner schriftlichen Anmeldung per E-Mail eine Rechnung und 

Zahlungsinformationen. 

Was mache ich, wenn ich außerhalb des Unterrichts Fragen habe? 

 Du kannst mir gerne ein E-Mail schicken, anrufen oder in einer gemeinsamen 

Onlinegruppe (z.B. WhatsApp) stellen. 

Gibt es außerhalb des Unterrichts eine Austauschmöglichkeit mit den anderen Teilnehmern? 

 Ja, es gibt für die Dauer der Ausbildung eine WhatsApp-Gruppe. 

Was ist, wenn ich an einem Modultag nicht teilnehmen kann? 

 Du nimmst hier an einer Ausbildung mit fixen Terminen teil. Du erhältst in jedem Fall die 

Skripten und kannst gerne die Energie der WhatsApp-Gruppe nutzen für Rückfragen. 

 Du kannst einen persönlichen Nachholtermin buchen (Investition nach Vereinbarung – 

abhängig von der Dauer). 

Was brauche ich zur Ausbildung? 

 Organisiere dir einen Ordner und Ordnerfahnen zum Ablegen und Sortieren der 

Skripten. Und nimm zum Unterricht Schreibzeug mit.  

 Wir machen zwischendurch ein bis zwei Pausen, wo du essen, trinken & rauchen kannst. 

Ist ein Ausstieg während der Ausbildung möglich? 

 Ja, aber es wird kein Geld rückerstattet. Sämtliche offene Ausbildungskosten sind zu 

bezahlen, da du eine verbindliche Anmeldung unterschrieben hast! Siehe meine AGBs.  

 Vor Beginn der Ausbildung hast du die Möglichkeit dein gesetzliches Rücktrittsrecht (14 

Tage nach Anmeldung) in Anspruch zu nehmen. Vorausbezahltes Geld wird abzüglich 

einer Stornogebühr von 10% an dich zurückbezahlt. 
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Nach der Basis Ausbildung bist du bereit für die nächste Etappe: ♡ 

Humanenergetik Fortbildung 

Diesen Zusatzunterricht biete ich an, wenn du bereits Grundkenntnisse (sh. “Humanenergetik Basis Ausbildung”) hast. Wähle frei aus diesen Themen: 
• Grundkenntnisse über den menschlichen Körper (z.B. die energetische 
Arbeit mit Organen) 
• Energetische Körperarbeiten: Narben entstören, Beckenbodenschiefstand 
ausgleichen, Energieblockaden am Körper lösen 
• Energetisch-geistige Wirbelsäulenaufrichtung – zum Lösen von Blockaden 
an der Wirbelsäule 
• Chakren – Erklärung über das Chakren System des Menschen & wie du 
damit energetisch arbeiten kannst 
• Aura – welche Auraschichten gibt es, wofür stehen sie & wie kannst du sie 
“heilen” 
• Seele: was ist ein Seelenplan, wie kann man Seelenverträge lesen & lösen; 
was sind Seelenanteile: wie kann man sie finden & zurückholen 
• Ahnen – wie sie dein Leben beeinflussen und wie du ihnen & dir selbst 
“Heilung” zukommen lassen kannst 
• Karma – was ist das, wie wirkt es & wie kann man es lösen 
• Blockaden aus früheren Zeiten erkennen und lösen 
• Channeling – lerne mit der geistigen Welt zu kommunizieren 
• Verbinde dich mit Naturwesen & Fabelwesen und lerne mit ihnen zu heilen 
• Jenseitskontakte – wie du dich medial mit Verstorbenen verbinden & mit 
ihnen reden kannst 
• Morphogenetik – wie uns welche Energiefelder auf der Erde beeinflussen & 
wie man dies positiv verändern kann 
• Engellehre – lerne Lichtwesen wie Engel, & Aufgestiegene Meister kennen 
und arbeite mit ihnen 
• Pendeln – wie soll man pendeln, um wahre, klare und richtigen Antworten zu 
bekommen 
• Inneres Kind – was ist das und wie beeinflusst es dein Leben, wie kannst du 
es heilen 
• Kristalle: Lerne Heilsteine kennen und Legemethoden zur Aktivierung der 
Selbstheilung 
• Clearingmethoden – um Körperzellen energetisch von Blockaden und 
Themen zu befreien 
• wie du mit Klangschale und Stimmgabel mit Klienten arbeiten kannst 
• Für deine Selbständigkeit: gesetzliche Grundlagen zur Gewerbeanmeldung, 
Werbung, Kundenkommunikation, Klientenarbeit, etc. 
• Lerne spirituelle Symbole kennen & wie du sie einsetzen kannst 
• Was sind Sternenwesen (Starseeds), woher kommen sie und wie kannst du 
mit ihnen arbeiten 
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Die Rechnung der Ausbildung bzw. der einzelnen Module kann bei angemeldeter Gewerbeberechtigung 

(freier Gewerbeschein der persönlichen Dienstleister) und Selbständigkeit als Humanenergetiker/in im Zuge 

einer Einkommenssteuererklärung geltend gemacht werden. Sowie alle weiteren Kosten, die im Zuge der 

Ausbildung bzw. des Lehrganges angefallen sind (Literatur, Fahrtkosten, …). 
 

Nach Anmeldung der Gewerbeberechtigung bei der Wirtschaftskammer darf man als Humanenergetiker/in 

selbständig arbeiten; sowie Workshops, Seminare, Vorträge etc. im Bereich Energiearbeit und Spiritualität 

anbieten (unabhängig davon, ob man sich noch in der Ausbildung befindet oder diese bereits abgeschlossen 

hat). 

 

 

 

Ich heiße Christina Susanna Mayr, wurde am 18.09.1979 geboren und bin ich Diplomierte Energetikerin, 

Medium, sowie spirituelle Beraterin und Lehrerin! Seit nunmehr fast zwanzig Jahren bin ich im Bereich der 

Energiearbeit und Spiritualität „unterwegs“ – und seit über zwölf Jahren selbständige Energetikerin. 
 

In die HUMAN-ENERGETIKER-IN Aus- und Weiterbildungen fließen meine Kenntnisse aus meinen 

energetischen Ausbildungen (sh. https://dein-heilungsweg.com/ueber-mich/) sowie meine persönlichen 

Erfahrungen mit energetischen Heilarbeiten und spirituellen Entwicklungsprozessen ein.  
 

Meine Aus- und Weiterbildungen (zur Diplomenergetikerin, Kristallenergetikerin, Feng-Shui-Beraterin, 

Therapeutin für geistig-energetische Wirbelsäulenbegradigung und viele spirituelle Einweihungen in 

verschiedene Energieformen sowie Heilkenntnisse aus dem Schamanismus) sind die solide Basis, um andere 

Menschen im Bereich der Energiearbeit und Spiritualität weiter- und auszubilden. 
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